
 

 Режим дня летнего лагеря 

08.30 – 
8.45 

Прием детей 

08.45 – 
9.00 

Утренняя зарядка 

09.00 – 
9.15 

Линейка 

09.15 –
10.00 

Завтрак 

10.00-
13.00 

Организация и проведение 
творческих дел, прогулки, экскурсии, 
работа по плану отрядов, 
оздоровительные процедуры 

13.00-
14.00 

Обед 

14.00 –
14.30 

Свободная деятельность по 
интересам 

14.30 Уход детей домой 



План мероприятий 

08.30 – 08.45 Прием детей 
08.45 – 09.00  Утренняя зарядка 
09.00 – 9.20  Завтрак 
9.30-11.30 Игры на свежем воздухе «Перестрелка»  

11.30-13.00 Спортивная эстафета 
13.00 – 13.20 Обед 
13.30 -14.30 Тематический час «Открываем Россию». 
14.30 Уход детей домой 


